


Teatro

Tutti giù dal palco! 
Teatro per bambini a partire dai 6 anni
Da gennaio a maggio 2014
il venerdì dalle 17 alle 18,30 - Centro Civico via Buonarroti, Monza
Partendo da giochi teatrali che coinvolgono il corpo e la voce ogni bambino sarà guidato a alla scoperta del linguaggio espressivo e creativo del 
teatro: si giocherà con lo spazio, con il ritmo, con le parole e i suoni.

Teatrando s’impara!
Teatro per ragazzi
Da febbraio a maggio 2014
il martedì dalle 16,00 alle 18,00 - Centro Civico via d’Annunzio, Monza
il mercoledì dalle 17,00 alle 19,00 - Centro Civico via Lecco, Monza
Fare teatro per esplorare, vivere e rappresentare le esperienze vissute e quelle desiderate.
Fare teatro per sentire il battito del cuore, e trasformare l’ordinario in straordinario!
Con la testa tra le nuvole, tenuti per mano dal teatro…

Si prova! 
Teatro per adulti
Da febbraio a maggio 2014
il lunedì dalle 20,00 alle 22,00 - Centro Civico via d’Annunzio, Monza
Il laboratorio si rivolge a chi vuole trovare nel teatro l’occasione per dar voce alla propria creatività, ai propri vissuti, ai propri interessi e bisogni.
Uno spazio e un’occasione per acquisire diversi strumenti che facilitino alcune dimensioni proprie del teatro, quali l’ascolto, la presenza, la 
comunicazione, necessari elementi per instaurare più equilibrate e positive relazioni, e perchè no... per divertirsi a provare a “fare gli attori”!

ManualiTA' e creativitA'

Riuso e riciclo per bambini 
Dal raggiungimento del numero di iscrizioni minime per 4 incontri, tutti i sabati dalle 15,00 alle 17,00 presso il Centro Civico di Via d’Annunzio. 
Corso ripetibile in base alle richieste e delle dispobilità del centro Civico
l corso ha l’obiettivo di stimolare la creatività dei bambini attraverso la creazione di oggetti utili a partire da materiali di scarto/rifiuto di facile 
reperimento. I bambini sono così invitati a trovare soluzioni creative per il riutilizzo di oggetti/materiali che altrimenti finirebbero nella spazzatura! 
Attraverso il gioco si riflette sull’importanza di riciclare e ridurre i rifiuti nella vita quotidiana.

Riuso e riciclo per adulti 
Dal raggiungimento del numero di iscrizioni minime per 10 incontri, tutti i martedì dalle 19,30 alle 21,30 presso il Centro Civico di Via Bellini / 
tutti i venerdì dalle 20,30 alle 22,30 presso il Centro Civico di Via Buonarroti
Prima di essere buttata, qualsiasi cosa può avere una seconda vita! Durante il corso si recupereranno raccoglitori, rotoli, vasi e molti altri oggetti 
ingiustamente considerati di scarto.

Bigiotteria  
dal raggiungimento del numero di iscrizioni minime per 8 incontri tutti i giovedì dalle 9,30 alle 11,30 presso il Centro Civico di Via d’Annunzio
I corsisti apprenderanno le tecniche per la realizzazione di bijoux utilizzando diversi materiali e creeranno oggetti inizialmente semplici, poi via via 
più complessi.

FIMO e bigiotteria 
dal raggiungimento del numero di iscrizioni minime per 8 incontri, tutti i giovedì dalle 9,30 alle 11,30 presso il Centro Civico di Via Bellini
Durante il corso verranno apprese varie tecniche di manipolazione della pasta sintetica “FIMO”. 
Tali tecniche verranno impiegare per la creazione di miniature e accessori di bigiotteria.

FIMO per bambini 
dal raggiungimento del numero di iscrizioni minime per 8 incontri, tutti i sabati dalle 16,00 alle 18,00 presso il Centro Civico di Via d’Annunzio
Attravero la manipolazione della pasta sintetica “FIMO” i bambini verranno stimolati nella creazione di oggetti e miniature: utili a decorare 
differenti oggetti come cornici, matite, portafoto, ecc.

Orto su misura

Dalla metà di febbraio alla fine di maggio, tutti i lunedì dalle 16,00 alle 17,30 presso il Centro Civico di Via Bellini / tutti i giovedì dalle 18,00 alle 
19,30 presso il Centro Civico di Via Mameli / tutti i giovedì dalle 20,30 alle 22,00 presso il Circolo Coop. Operai e Contadini di Via Col di Lana 
(zona S. Biagio)
Il corso si propone di trasmettere le competenze introduttive necessarie all’impianto e alla gestione di un orto-giardino adatto agli spazi 
disponibili. Oltre a fornire informazioni tecniche, si tratteranno tematiche trasversali: approccio naturale, attenzione alla biodiversità, 
alimentazione sana, scelta dei materiali e degli attrezzi (nell’ottica del consumo critico, del risparmio economico, del riuso e del riciclo), 
condivisione dei saperi, socialità, salute e benessere psico-fisico.
Si prevede di inserire un paio di appuntamenti diurni durante il week-end, da concordare con i corsisti.

Tutti i corsi prevedono una prima lezione di prova
Informazioni e pre-iscrizioni:  ARCI Scuotivento 
e-mail scuotivento.arcimonza@gmail. com - tel: 331.13.66.833


